
Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные ООП 

ДО 

1-2 года: 

 Игры со строительным материалом 

 Игры с дидактическим материалом 

 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 

 Музыка 

 Развитие движений 

 Музыкально-ритмическое образование дошкольников 

2-3 года: 

 Ребенок и окружающий мир 

 Конструирование и ручной труд 

 Развитие речи и речевое общение 

 Музыка 

 Рисование 

 Физическая культура 

 Музыкально-ритмическое образование дошкольников 

3-4 года: 

 Ребенок и окружающий мир 

 ФЭМП 

 Развитие речи и речевое общение 

 Музыка 

 Рисование 

 Лепка/аппликации 

 Физическая культура 

 «Играйте на здоровье» 

 Музыкально-ритмическое образование дошкольников 

4-5 лет: 

 Ребенок и окружающий мир 

 ФЭМП 

 Развитие речи и речевое общение 

 Музыка 

 Рисование 

 Лепка/аппликации 

 Физическая культура 

 Основы безопасности детей дошкольного возраста 



 «Играйте на здоровье» 

 Музыкально-ритмическое образование дошкольников 

5-6 лет: 

 Ребенок и окружающий мир 

 ФЭМП 

 Развитие речи и речевое общение 

 Музыка 

 Рисование 

 Лепка/аппликации 

 Физическая культура 

 Физическая культура на улице 

 Основы безопасности детей дошкольного возраста 

 «Играйте на здоровье» 

 Музыкально-ритмическое образование дошкольников 

6-8 лет: 

 Ребенок и окружающий мир 

 ФЭМП 

 Развитие речи и речевое общение 

 Подготовка к обучению грамоте 

 Музыка 

 Рисование 

 Лепка/аппликации 

 Физическая культура 

 Физическая культура на улице 

 Основы безопасности детей дошкольного возраста 

 «Играйте на здоровье» 

 Музыкально-ритмическое образование дошкольников 

 


